
El corazón en el entorno – Retrospectiva de la 
Conferencia Anual de 2022

Fue una gran alegría dar la bienvenida a unas  
600 personas a la Conferencia Anual de 2022, entre 
ellas había participantes de Ucrania y Rusia y también 
de Sudamérica y del Sureste asiático, regiones que no 
habían vuelto a acudir por aquí desde antes de la pan-
demia.

El lema elegido “El corazón en el entorno” se pudo 
percibir: en la tercera parte del congreso, la conferen-
cia interprofesional, tratamos sobre la importancia del 
corazón a lo largo de la biografía humana y pudimos 
escuchar conmovedores testimonios de la pediatría, 
de la vida adulta y por último, del acompañamiento al 
moribundo. En los aproximadamente 20 grupos de 

trabajo de esta parte del congreso, las diferentes ra-
mas profesionales pudieron presentar su actividad y 
colaboración y dar a conocer experiencias terapéuti-
cas. La conferencia de clausura del colega brasileño 
João Torunsky (Rector superior de la Comunidad de 
Cristianos) ahondó en la importancia de las fuerzas 
del corazón para construir una comunidad y dejó cla-
ro que el encuentro entre personas necesita de un 
acto de sacrificio ligado al corazón. Para que pueda 
haber un sincero encuentro humano es necesario  
“sacrificar” las opiniones preconcebidas y las imagina-
ciones, también los impulsos y las propias intencio-
nes, para dejar así un espacio libre y encontrar un len-

De izquierda a derecha: la tradicional lectura de los países presentes en la Conferencia Anual durante la inauguración. – La conferencia inaugural de Machteld 
Huber (Holanda) trató sobre un tema con futuro: la “salud positiva“. – La Gimnasia Bothmer® se desarrolló en los años 20 como fundamento para la clase de 
gimnasia de la Escuela Waldorf de Stuttgart. Hoy se emplea en la Pedagogía y también en el desarrollo de la personalidad y en el ámbito terapéutico y artístico.

¡Queridos colaboradores 
y amigos de la Sección Médica!

Circular
de la Sección Médica
Micael de 2022

Siento luz a mi alrededor,
Es luz universal;

Siento luz dentro de mí,
Es luz humana;
Y acoger quiero

la luz humana como luz universal
y la luz universal como luz humana.

Rudolf Steiner, obra 268
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tos. Al igual que el año pasado, se estudiaron los Evan-
gelios, que revisten una importancia especial para la 
Medicina, la ética y la actitud terapéutica.

La Conferencia Anual nos dejó muchos sentimien-
tos de agradecimiento, además de impulsos nuevos 
que cada participante trasladará a su país de origen y a 
su lugar de trabajo, por lo que esperamos que este en-
cuentro personal en el Goetheanum sirva para revita-
lizar el trabajo antroposófico de todo el mundo. 

¡La Conferencia Anual de 2023 se celebrará del  
12 al 17 de septiembre y confiamos en que haya una 
nutrida presencia de participantes de países lejanos y 
cercanos! 

  
Un problema crítico: el abastecimiento  
de medicamentos antroposóficos

Los medicamentos antroposóficos están pasando por 
un momento difícil, tal como se volvió a demostrar en 
la reunión de las empresas farmacéuticas que tuvo  
lugar tras la Conferencia Anual. Estamos trabajando 
arduamente a nivel internacional para compensar el 
desabastecimiento de medicamentos antroposóficos 
con una producción magistral (con receta). Para ello 
hay que superar muchos obstáculos; tanto Weleda 
como WALA están esforzándose en proporcionar las 
sustancias básicas con las que realizar las fórmulas 
magistrales. En Brasil e Italia y pronto también en Ale-
mania se empezarán a producir por fórmula magistral 
las ampollas. Además, nuestros medicamentos nece-
sitan más investigación y evaluación, una buena co-
municación e información sobre sus indicaciones, su 
eficacia y su empleo práctico. 

Se están produciendo cambios importantes en el 
surtido de los laboratorios; la producción industrial de 
medicamentos de Weleda se va a concentrar en 
Schwäbisch Gmünd (Alemania), donde en el futuro 
también se envasarán en ampollas una parte de los 
preparados de WALA. La producción industrial de me-
dicamentos es cara y precisa de una autorización legal 
o registro y está justificada solo cuando dichos medi-
camentos se prescriben con frecuencia. Por el contra-

guaje común que haga posible la formación de una 
comunidad y haga que la interacción nazca del cora-
zón. 

La primera parte del congreso general, formada a 
su vez por seis congresos, uno para cada una de las 
ramas profesionales (Medicina y Farmacia, Arteterapia, 
Terapia del Lenguaje, Euritmia curativa, Representa-
ción de pacientes y Psicoterapia), se inauguró con una 
conferencia de Machteld Huber sobre la “salud positi-
va”. Este concepto (www.iph.nl) ha tenido mucha re-
sonancia en Holanda, ya que da prioridad a los deseos 
de sanar del paciente y se puede resumir en un esque-
ma de seis partes que incluye aspectos como las fun-
ciones corporales, el bienestar mental y también la 
calidad de vida. Con el tiempo la “salud positiva” se ha 
ido extendiendo fuera de Holanda y ha llegado hasta 
Sudamérica, a Colombia. Ya existe un manual en in-
glés en el que se explica la experiencia holandesa.1 

Este año las terapias corporales antroposóficas no 
contaron con su propio congreso, pero para todos los 
que desearan conocerlas y experimentarlas físicamen-
te, las representantes de los diferentes métodos (entre 
ellos, masaje rítmico, masaje según el Dr. Simeon 
Pressel y quirofonética) ofrecieron sesiones de prueba 
gratuitas en la yurta; una oportunidad que muchos 
participantes acogieron con entusiasmo y que sirvió 
para transmitir nuevos conocimientos a nivel práctico. 

La parte central de congreso estuvo dedicada a la 
profundización espiritual del arte de curar. Fue intro-
ducida por una conferencia sobre la formación de la 
comunidad, sus fuentes espirituales, los miembros 
constitutivos de la comunidad y su cuidado. La con-
fianza, una fuerza esencial que permite construir co-
munidad y que surge de la apertura y la entrega a los 
demás, precisa compresión, una relación de amor y 
una acción orientada a los demás. En los grupos de 
trabajo se trataron temas de la Libre Universidad de la 
Ciencia Espiritual y se profundizaron algunos aspec-

1	 Huber, M., Jung, H.P., van den Brekel-Dijkstra, K.: Hand-
book Positive Health in Primary Care, Houten 2021.

De izquierda a derecha: Las pausas se aprovecharon para conversar animadamente. –  Un momento magnífico fue el canto matutino en la caja de resonancia 
de la escalera oeste. En el vestíbulo se podían visitar los stands de los laboratorios que fabrican los preparados de muérdago y de las demás casas farmacéuticas 
antroposóficas; también había mostradores de las asociaciones de médicos IVAA, VAOAS y GAÄD.  

http://www.iph.nl
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rio, la preparación magistral concede más flexibilidad, 
permite producir de forma económica pequeñas can-
tidades, facilita la creación de una farmacia a nivel na-
cional y la introducción de medicamentos antroposó-
ficos innovadores. Por este motivo, ambas formas de 
producción tienen su importancia y su justificación. 

Quisiéramos aprovechar este contexto una vez 
más para recomendar el Pocket-Vademecum o Vade-
mécum de bolsillo, que acaba de editarse en alemán. 
Se trata de un buen libro de consulta para las cuestio-
nes terapéuticas cotidianas, que describe una gran 
gama de medicamentos y aplicaciones externas deta-
lladamente, cabe en el bolsillo de la chaqueta, por lo 
que puede acompañarnos siempre en nuestro trabajo 
terapéutico. 

El trabajo en los grupos CARE de la Sección Médi-
ca sigue avanzando y se han publicado textos nuevos 
en el portal Anthromedics. Estos artículos figuran en 
alemán, inglés y español y cada vez gozan de más aco-
gida.

  
De México a China   
Este año también podemos informarles acerca de va-
rios IPMTs (International Postgraduate Medical Trai-
ning) que se están celebrando en todo el mundo y una 
parte de los cuales vuelve a ser presencial, afortunada-
mente.

En México finalizó en modalidad presencial un ci-
clo de IPMT gracias al cual ocho médicos mexicanos 
consiguieron el certificado de Medicina Antroposófi-
ca; a dos de ellos pudimos saludarles aquí durante la 
Conferencia Anual en septiembre. En este IPMT con 
Martin-Günther Sterner y Mónica Mennet-von Eiff se 
incorporó un curso de farmacia en el que participaron 
con modalidad híbrida colegas de otros países de 
América Latina.

En Masloc, Rumanía, tuvo lugar el primer IPMT 
presencial tras la pandemia, con 40 participantes.  Por 
las mañanas hubo presentaciones de pacientes en di-

recto, en los talleres de la tarde se presentaron las pau-
tas prácticas de las aplicaciones externas (Gabriela 
Cimpeanu, Ursi Soldner), se  realizó un trabajo farma-
céutico (Horatio Miresan), se abordaron cuestiones 
de psicoterapia (Hartmut Horn) y se debatieron histo-
rias clínicas de médicos rumanos (Georg Soldner). 

En julio se celebró un IPMT híbrido en Taiwán. 
Éste es el segundo año del nuevo ciclo de IPMT y está 
dedicado al tema de lo viviente. Por parte de la Sec-
ción Médica imparten este ciclo Boris Krause y Rolf 
Heine, pero toda la parte de euritmia matutina, traba-
jo goetheano y lecturas de textos, así como en los ta-
lleres de la tarde, fueron organizados por los colegas 
taiwaneses. 

Nos alegra que una vez más se haya celebrado  
en 2022 un IPMT en San Petersburgo (Rusia) con  
65 participantes. El curso fue organizado por los cole-
gas rusos del círculo de Denis Koshechkin con la cola-
boración de la músicoterapeuta suiza Viola Heckel.

En Eslovaquia se celebró este verano el segundo 
IPMT. Unas 110 personas de diferentes profesiones 
trabajaron en torno al tema de lo viviente y se aden-
traron en planteamientos sobre el corazón, el movi-
miento de la sangre (Armin Husemann) y las enfer-
medades inflamatorias y su tratamiento (Matthias 
Girke). Los cursos artísticos sobre el primer Goethe- 
anum fueron una nota especial (Christian Hitsch). 
Nos estamos acercando al centenario del incendio 
que arrasó este edificio en la Noche de San Silvestre 
de 1922/23, un edificio que daba visibilidad a la Antro-
posofía en el lenguaje de sus formas y las pinturas  
de la cúpula (https://www.goetheanum.org/en/brand- 
tagung). 

En agosto se celebró el IPMT conclusivo en China 
y a causa de la pandemia, tuvo que hacerse exclusiva-
mente online, ya que los aproximadamente 60 parti- 
cipantes no pudieron reunirse. Angela Kuck (gineco-
logía y obstetricia) y Georg Soldner (camino de disci-
plina interior y prevención/tratamiento de la diabetes 
mellitus) impartieron conferencias médicas, mientras 
que el trabajo goetheano matutino y la lectura de tex-
tos corrió por cuenta de los colegas chinos. El punto 

De izquierda a derecha: En la yurta se instalaron cabinas en las que se podían probar gratuitamente distintos tipos de masaje. ¡Nuestro sincero agradecimiento 
a las organizadoras! – Este verano volvió a celebrarse en Masloc, Rumania, un IPMT y el equipo organizador de Eslovaquia (foto de la derecha), preparó una 
experiencia intensa para los participantes. En ambos casos, se trató, por fin, de cursos presenciales. 

https://www.anthromedics.org/?_locale=es
https://www.goetheanum.org/en/brand-tagung
https://www.goetheanum.org/en/brand-tagung
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álgido de este seminario online fueron las tres presen-
taciones detalladas de casos que hicieron las colegas 
chinas. 

Los tres intensos meses de verano culminaron con 
la Conferencia Anual Internacional y nos condujeron  
a las perspectivas futuras del trabajo médico-antropo-
sófico. 

En estas semanas acaba de comenzar el ciclo Foun-
dation Studies, un curso online de formación inter-
disciplinar para principiantes sobre las bases de la Me-
dicina Antroposófica, con contextos de trabajo reales 
(ver comunicaciones). Se ha inscrito mucha gente, 
especialmente de Tailandia.

El IPMT de Colombia tendrá lugar en octubre y 
será presencial. 

En noviembre comienza el IPMT español en Ma-
drid y en 2023 iniciará el nuevo English Medical Trai-
ning in Anthroposophic Medicine, el curso de forma-
ción en Medicina Antroposófica en inglés, del que ya 
se ha abierto el plazo de inscripción. 

En el marco de la Conferencia sobre las Perspecti-
vas de la Formación internacional e interprofesional 
para docentes (Teach the teachers, TTT), que tuvo 
lugar antes de la Conferencia Anual, se formó un gru-
po nuevo y joven de 13 personas de ocho países que se 
dedicarán a organizar el próximo curso (comienzo 
previsto para 8–10 de septiembre de 2023).

¡Junto a los mejores deseos para el trabajo con y den-
tro de la Medicina Antroposófica, les enviamos un 
cordial saludo a todos, dondequiera que se encuen-
tren!

Matthias Girke and Georg Soldner

COMUNICACIONES 

Foundation Studies – Fundamentos de la Medicina 
Antroposófica es una nueva oferta creada por el equi-
po de formación médica de la Clínica Arlesheim para 
ofrecer a la comunidad mundial una introducción on-
line a la Medicina Antroposófica con mentores. Este 
curso de 35 semanas paralelo a la profesión combina 
clases magistrales online, demostraciones, podcasts, 
estudio individual y tutoriales para pequeños grupos. 
El curso comenzó a finales de septiembre de 2022 y 
dura nueve meses. Está destinado a médicos, estu-
diantes de Medicina, enfermeros, terapeutas, farma-
céuticos y expertos en Pedagogía especial que por 
motivos familiares, profesionales o de otra índole no 
puedan participar en seminarios presenciales y deseen 
conocer las bases de la Medicina Antroposófica o re-
frescar sus conocimientos. La web del curso es ht-
tps://foundationstudies.care/. ¡Los interesados pue-
den anotarse el curso que empieza en otoño de 2023!

Curso anual sobre La Filosofía de la Libertad: “Pensar 
juntos crea confianza, calor humano. El auténtico 
pensamiento genera claridad, luz humana. La con-
fianza y la verdad posibilitan un actuar rápido y eficaz. 
Esto es más necesario que nunca”. El grupo de organi-
zación, dirigido por el Prof. Dr. David Martin y el Dr. 
Andreas Schmitt, les invita a estudiar en inglés, ale-
mán, ruso o chino la Filosofía de la Libertad de R. Steiner. 
El curso dura un año y se basa en la ejercitación diaria 
de los contenidos, capítulo por capítulo. Información 
sobre los docentes colaboradores, el programa y la 
inscripción en https://philosophie-der-freiheit.de/en/. 

Nuevos artículos en español en Anthromedics: se 
han publicado las traducciones al español de los si-
guientes artículos sobre temas CARE:
•	 Anette Beisswenger: Fricciones rítmicas según 

Wegman/Hauschka en lactantes y niños pequeños. 
Última actualización: 25.09.2022, https://www.
anthromedics.org/PRA-1003-ES  

•	 Henrik Szőke, Markus Sommer, Eva Streit, Chris-
tian Grah, Madeleen Winkler, Philipp Busche, Se-
verin Pöchtrager, Jan Mergelsberg, Carla Wull- 
schleger, Katharina Gerlach, Rolf Heine, Robert 
Fitger, Harald Matthes, Georg Soldner: Long- 
COVID desde la visión de la medicina antroposó- 
fica – Síntomas y posibilidades de tratamiento. 
Consejos de la comisión internacional de expertos 
para profesionales en la materia. Última actualiza-
ción: 21.09.2022, https://www.anthromedics.org/
PRA-0993-ES 

•	 Erdmuthe Worel, equipo de euritmia terapéutica 
de la Clínica Arlesheim, Andreas Worel: Euritmia 
terapéutica para inapetencia, náuseas y vómitos. 
Última actualización: 20.06.2022, https://www.
anthromedics.org/PRA-0873-ES 

https://emerson.org.uk/course/anthroposophic-medicine/
https://emerson.org.uk/course/anthroposophic-medicine/
https://foundationstudies.care/
https://foundationstudies.care/
https://philosophie-der-freiheit.de/
https://www.anthromedics.org/PRA-1003-ES
https://www.anthromedics.org/PRA-1003-ES
https://www.anthromedics.org/PRA-0993-ES
https://www.anthromedics.org/PRA-0993-ES
https://www.anthromedics.org/PRA-0873-ES
https://www.anthromedics.org/PRA-0873-ES
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IN MEMORIAM 

El 12 de agosto de 2022, último 
día de sus vacaciones, Christoph 
Rubens cruzó el umbral de forma 
repentina a sus 58 años. El jefe del 
Servicio de Cardiología y Nefrolo-
gía del Centro Clínico Helios Han-
seklinikum Stralsund (Alemania) 
falleció a causa de un infarto. “Es-

tamos destrozados”, dijo el director del centro, David 
Kayser. “Perdemos a un colega muy querido y estima-
do. En su trayectoria en el Hanseklinikum acompañó  
a colegas y pacientes con amor por la Medicina y em-
patía y nos enriqueció a todos como personas. Le  
vamos a echar mucho de menos, como persona y mé-
dico”. Y añadió: “Su visión de la Medicina era más ho-
lística de lo que se enseña en la Medicina académica. 
El Dr. Rubens no sólo se centraba en la enfermedad, 
sino en toda la persona. Seguramente su paso por la 
Escuela Waldorf de Reutlingen y el servicio civil en 
una escuela para discapacitados físicos determinaron 
su forma de ver las cosas”. Miembro de la Asociación 
de Médicos Antropósofos de Alemania, de cuya junta 
directiva formó parte un tiempo, consideraba a la per-
sona en todas sus dimensiones. Redactó junto a Peter 
Selg, director del Instituto Ita Wegman de Investiga-
ción fundamental antroposófica, el libro Das menschli-
che Herz: Kardiologie in der anthroposophischen Medizin. Los 
colaboradores de la Sección Médica le recuerdan con 
profundo agradecimiento.  

Eckehard Wagner nació el 8 de 
agosto de 1933 y falleció en Stade 
(Alemania) el 9 de septiembre  
de 2022. A los 89 años nuestro 
querido colega y gran represen-
tante de la Farmacia antroposófi-
ca emprendió el camino a su ho-
gar espiritual tras sufrir una larga 

enfermedad. Le estamos agradecidos por sus décadas 
de trabajo en distintos ámbitos. Sus ponencias farma-
céuticas repletas de entusiasmo siempre quedaban 
corroboradas en experimentos impresionantes y de-
mostraban su pasión por el mundo de los metales y 
minerales y por una farmacia renovada por la Antro-
posofía. Le acompañamos con nuestros mejores pen-
samientos. 

La doctora Gudrun Burkhard fa-
lleció el 28 de septiembre de 2022 
en Brasil. Gudrun nació el 14 de 
diciembre de 1929 y fue una de 
las pioneras de la Medicina An-
troposófica en Brasil. Fundó dife-
rentes centros, entre ellos la Clíni-
ca Tobias, Artemísia − Human 

Development Center, en el que también desplegó 
todo el trabajo en torno a la biografía, de la que era 
pionera a nivel mundial. Algunos de sus libros más co-
nocidos se han traducido al español, portugués e ita-
liano, como Tomar la vida en nuestras manos. Escribió sobre 
su propia biografía en el texto “Und jedem Alter wo-
hnt ein Zauber inne”, que aparece en la web de la re-
vista a tempo (en alemán). Gudrun Burkhard era miem-
bro del Círculo de Rafael y a partir de ahora seguirá 
intercediendo a favor de la Medicina Antroposófica 
desde el mundo espiritual. Le damos las gracias por su 
gran labor.

NOTICIAS DEL ÁMBITO  
DE LA INVESTIGACIÓN

Bleckmann P, Denzl E, Kernbach J, Pemberger B,  
Streit B. MünDig-Studie Waldorf: Mündigkeit und Digi-
talisierung an KiTas und Schulen. Reporte completo bajo 
https://muendig-studie.de/wp-content/uploads/ 
2022/07/Ergebnisbericht-Walddorf.pdf. 

Foucré C, Schulz S, Stritter W, von Mackensen I, 
Luchte J, Ivaki P, Voss A, Ghadjar P, Seifert G. Rand-
omized Pilot Trial Using External Yarrow Liver Compress Applica-
tions With Metastatic Cancer Patients Suffering From Fatigue: 
Evaluation of Sympathetic Modulation by Heart Rate Variability 
Analysis. Integrative Cancer Therapies 2022;21:15347 
354221081253. Open access DOI: https://doi.org/10. 
1177/15347354221081253. 

Gantner G, Spiess D, Randecker E, Quack Lötscher 
KC, Simões-Wüst AP. Use of Herbal Medicines for the Treat-
ment of Mild Mental Disorders and/or Symptoms During Preg-
nancy: A Cross-Sectional Survey. Frontiers in Pharmacology 
2021. Open access DOI: https://doi.org/10.3389/fphar. 
2021.729724. 
 

LECTURAS RECOMENDADAS

Matthias Girke: Entwicklungswege 
der Seele. Die Grundsteinmeditation  
Rudolf Steiners, Dornach 2022. 
La meditación de la Piedra funda-
mental, que Rudolf Steiner impar-
tió al fundar la Sociedad Antropo-
sófica en 1923, facilita la formación 
de una comunidad y es una fuen-
te de inspiración para cultivar la 
Antroposofía en todos los ámbi-

tos de la vida. Los retos actuales, como las preguntas 

https://www.a-tempo.de/article.php?i=201207&c=8
https://www.a-tempo.de/article.php?i=201207&c=8
https://muendig-studie.de/wp-content/uploads/2022/07/Ergebnisbericht-Walddorf.pdf
https://muendig-studie.de/wp-content/uploads/2022/07/Ergebnisbericht-Walddorf.pdf
https://doi.org/ 10.1177/15347354221081253
https://doi.org/ 10.1177/15347354221081253
https://doi.org/10.3389/fphar.2021.729724
https://doi.org/10.3389/fphar.2021.729724
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sobre el propio ser, el sentido en la biografía y el culti-
var una relación adecuada con el entorno y el cosmos 
requieren nuevas competencias que se pueden adqui-
rir a través del camino meditativo de conocimiento.

Friedrich Edelhäuser: Wahrnehmen 
und Bewegen. Grundlagen einer allge-
meinen Bewegungslehre, Stuttgart 2022. 
En esta obra de corte fenomeno-
lógico se analiza profundamente 
cómo surgen la percepción y el  
movimiento. El movimiento au-
tónomo demuestra ser un factor 
central y constitutivo que se no 
puede derivar de otros. Conforme 

a este enfoque, en esta obra se contempla el movi-
miento humano como un acto intencional de un ser 
físico que vive y que al actuar entabla una relación con 
el mundo llena de sentido y orientada a un fin. Tam-
bién se describe la importancia del cerebro y del siste-
ma nervioso sensorial y se analiza la viabilidad de los 
conceptos de embodiment. 

Harald Matthes, Friedemann Schad, 
Ralf-Dieter Hofheinz (Eds.): Inte-
grative Onkologie. Ein Beratungsmanual 
für Ärzte und Apotheker, Stuttgart 
2022. 
Visión holística en vez de trata-
miento rutinario – 39 expertos de 
su especialidad sientan los princi-
pios de la Oncología integrativa: 

la formación del cáncer, la imagen del hombre, los 
defectos de las terapias convencionales; los sistemas 
terapéuticos integrativos, las garantías científicas, los 
medicamentos especiales, la valoración, situaciones 
patológicas específicas; los tumores frecuentes, el tra-
tamiento, las pautas oncológicas. 

Georg Soldner: Naturwissenschaft, 
Medizin und Gesellschaft. Reflexionen in 
Auschwitz-Birkenau, Arlesheim 2022. 
Esta publicación de 64 páginas es 
la versión ampliada de una po-
nencia que Georg Soldner pro-
nunció en un seminario el 12 de 
marzo de 2022 sobre el tema: la 
ciencia y la amenaza para la medi-
cina: antes, hoy y mañana. El 
contenido es de gran importancia 

para comprender lo que fue y prepararse para el futuro 
considerando los retos del presente. 
Michaela Glöckler: Das Herz als Ort des Gewissens. Wege  
zu geistiger und körperlicher Immunität, Stuttgart 2022. 
La conocida pediatra y autora de Pediatría para la fami-
lia elaboró este libro a partir de una conferencia sobre 
la pandemia de covid, completándolo con sus ideas  

y conocimientos sobre la función 
del corazón como lugar de la con-
ciencia y órgano central de nues-
tro sistema inmunitario.  

Peter Selg: „Das wirklich Tragende im 
Menschen muss erst wieder aufgerichtet 
werden“. Joseph Beuys, Johannes Mat-
thiessen und das Leben im Tod, Arles-
heim 2022. 
“El pedagogo artístico y diseña-

dor de paisajes Johannes Matthiessen (1946–2015), 
que trabajó en proyectos sociales de todo el mundo, 
documentó en dos libros titulados Signos del cáncer. Hue-

llas de una enfermedad su camino en 
la lucha contra un cáncer grave y 
la terapia ultramoderna. Cum-
pliendo el deseo expreso de Jo-
hannes Matthiessen, la compañía 
de euritmia Else Klink (Stuttgart) 
consiguió trasladar a la escena el 
libro Signos del cáncer. Antes de la 
representación, Peter Selg pro-
nunció una conferencia sobre Jo-

hannes Matthiessen y sobre Joseph Beuys, que fue 
una persona muy importante para él” (Verlag des  
Ita Wegman Instituts).  

Mauricio Baldissin: Percepciones Hu-
manas. Antroposofía y Neurociencias, 
Buenos Aires 2022. 
En este trabajo de investigación 
bibliográfica actualizada y de arti-
culación de concepciones teóri-
cas diferenciadas, el investigador 
y neurocirujano Mauricio Baldis-
sin hace una contribución al co-

nocimiento conceptual y a su aplicación en el ámbito 
terapéutico y pedagógico. Esta concepción científica 
colabora entre otras áreas, con la Medicina, la Filoso-
fía, la Psicología y la Pedagogía. Los conceptos enu-
merados y destacados en esta compilación no contra-
dicen, sino que confirman y corroboran, la teoría y las 
practicas terapéutica y pedagógica basadas en la An-
troposofía de Rudolf Steiner, cuya aplicabilidad es un 
consenso socialmente aceptado aun careciendo de un 
diálogo y una confrontación con el medio científico 
institucional. 
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CALENDARIO DE EVENTOS 2022/2023 

A partir de octubre: Ciclo trienal de formación inter-
disciplinar en Medicina Antroposófica para médi- 
cos, farmacéuticos, odontólogos y veterinarios en 
Roncegno (Italia). Información y programa en: https:// 
www.corsoformazionesima.it/. 

5–9 de octubre: Congreso Internacional del Anthro-
posophic Council for Inclusive Social Development 
“La salud en todos tus caminos: vulnerabilidad, amor 
y equilibrio”. Este año nos centraremos en sectores 
profesionales que giran en torno a la Medicina Antro-
posófica: la enfermería y sus ofertas terapéuticas. El 
objetivo es sensibilizar para poner en red todas las 
competencias y actividades y crear una comunidad 
mundial resiliente y sana. Más información e inscrip-
ción en: https://www.goetheanum.org/en/on-the-
quest-for-health. 

17–24 de octubre: IPMT in Tuluá (Colombia): Progra-
ma en: https://ipmt.medsektion-goetheanum.org/fi-
les/PDF/Kolumbien-2022-dt.pdf, información e ins-
cripción en: eventos@admac.com.co. 

22–25 de octubre: Curso de formación internacional 
para médicos escolares y preescolares “Tú y yo: en-
cuentro, relación, seguridad y fuerza interior como 
fundamentos para la salutogénesis” (formato presen-
cial), Goetheanum, Dornach (Suiza). Programa e ins-
cripción en: https://www.goetheanum.org/en/further- 
training-for-school-doctors-2022. 

28–29 de octubre: Jornadas de estudio de Arlesheim: 
muérdago y cáncer, en Arlesheim (Suiza). “Revolu-
ción y contra-tendencia” – sobre la dinámica de fuer-
zas de lo viviente. Más información e inscripción en: 
https://www.studientag.ch/. 

5 de noviembre: Ciclo online de Arteterapia Antropo-
sófica: Tria Principia, 3a unidad. Para arte-terapeutas, 
médicos y estudiantes de ambas disciplinas, psicote-
rapeutas, naturópatas y demás interesados en las arte-
terapias. Inscripción a través de la mediateca de la 
Sección Médica: https://medsektion.goetheanum.
org/es. 

10–12 de noviembre: Congreso de médicos en el 
Goetheanum, Dornach (Suiza), Rudolf-Steiner-Halde, 
“Achillea millefolium. ¿Qué nos enseña este remedio 
antroposófico?”. Más información en: https://www.
haldetagung.ch/. 

30 de noviembre – 4 de diciembre: IPMT en Madrid 
(ES). Programa e inscripción en: https://fecisa.es/
ipmt/. 
1–4 de diciembre: Curso de formación internacional 
sobre la biografía en el arte de curar y de educar en 
torno al tema: El alma humana- el lugar en el que se 
decide el destino, en Kassel (Alemania). Con Carine 

Biessels, la Dra. Michaela Glöckler y la Dra. Susanne 
Hofmeister. Para solicitar el programa, escribir a: bio-
grafiearbeit.mt@gmail.com. 
3 de diciembre: Congreso de oftalmología en el Goe-
theanum, Dornach (CH). Programa (en alemán):  
https://medsektion-goetheanum.org/veranstaltungen. 

4–11 de diciembre: Curso de euritmia curativa ocular 
sobre las enfermedades de los ojos en el Goethea-
num, Dornach (Suiza). Ponencias médicas del Dr. 
Nino Tabukashvili, euritmia curativa de Margret Thier-
sch. Información e inscripción  (hasta el 20.11.2022) a: 
thorwald.thiersch@goetheanum.ch.

A partir del 28 de enero de 2023: English Medical 
Training in Anthroposophic Medicine (Curso de for-
mación en Medicina Antroposófica en inglés) presen-
cial y con posibilidad de conectarse a distancia. Infor-
mación e inscripción: https://emerson.org.uk/course/
anthroposophic-medicine/ o http://www.anthropo-
sophic-drs-training.org/. 
 
Nuestro calendario de eventos
https://medsektion-goetheanum.org/en/events-con-
ferences

Redacción: M. Girke, G. Soldner, D. Brauer
Revisión y formato: C. Holtermann
Traducción: R. Moreno
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