
ICongresso da
Antropoliga

O conhecimento
da existência individual

em busca
da saúde interior

17 a 19 | março | 2016
Anfiteatro SUPREMA

Juiz de Fora (MG)

O I Congresso da Antropoliga acontecerá

entre os dias 17 e 19 de março de 2016,

no anfiteatro da Faculdade de Ciências Médicas

e da Saúde de Juiz de fora (SUPREMA),

na cidade de Juiz de Fora – MG,

promovido pela Antropoliga - Liga Acadêmica

de Medicina Antroposófica.

A primeira edição do congresso traz

uma temática diversificada, abrangendo a vasta

área de atuação da medicina antroposófica,

tendo em vista que é uma prática médica que faz 

uma análise ampliada do ser humano, do processo 

saúde e doença e do processo de vida

pelo qual o paciente está passando. 

Contará com dez palestras e workshop gratuito

 a fim de atualizar o conhecimento e debater

sobre temas relevantes na prática antroposófica,

em um ambiente diferenciado e acolhedor.

Valor
R$ 25,00 + alimento não perecível*

Informações

www.icongressodaatropoliga.site.com.br
antropoliga2015@hotmail.com

realização

apoio

patrocínio

*Os alimentos serão doados para o Instituto Maria

F
SUPREMA

ac. Ciências Médicas e da Saúde Juiz de Fora
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17h30 - 18h Credenciamento

18h - 18h30 Abertura com Dr. Antônio 
Marques e Dra. Iracema Benevides

18h30 - 19h30 Palestra 
“Medicamentos antroposóficos 
individualizados – relatos curtos 
de alguns casos clínicos”
Dr. Nilo Gardin

19h30 - 20h30 Palestra
“Contribuições da Antroposofia 
para a Medicina” 
Dr. Darlan Schottz

20h30 - 21h Palestra
“Antroposofia na Dermatologia” 
Dra. Sônia Bastos

21h - 22h Coffee Break
Exposições da Pedagogia Waldorf

18h - 18h40 Palestra
“Odontologia Antroposófica –
a sua importância e casos clínicos”
Letícia Salazar

18h50 - 20h Palestra 
“Viscum album”
Daniel Magano

20h - 20h50 Palestra 
“O uso de plantas medicinais a 
partir da Medicina Antroposófica” 
Dr. Juarez Araújo

20h50 - 21h10 Palestra
“A importância da Medicina 
Antroposófica durante a graduação 
de medicina” 
Dr. Maurício Baldissin

21h20 - 22h Coffee Break
Apresentações e exposições

9h - 9h40 Palestra
“Biopuntura – teoria e prática 
da aplicação de medicações 
dinamizadas multicomponentes 
pela visão antroposófica e pela 
medicina bioreguladora”
Dr. Rodrigo Scabello

9h50 - 11h30 Workshop 
Heel [grátis]

11h30 - 13h Almoço 

13h - 14h Palestra
“Biografia e Doenças Crônicas”
Dra. Angélica Justo

14h - 15h Palestra
“O corpo como prisão e outras 
sequelas neurológicas: visão 
das neurociências e recursos da 
medicina antroposófica”
Dr. Maurício Baldissin

15h - 16h10 Palestra
“Pedagogia Waldorf”
Professora Martha Krambeck e 
Rosemery C. de Oliveira

16h10 - 16h30 Apresentação surpresa

16h30 - 17h Encerramento

17h Coffee Break

17-março |  Quinta-feira 19-março |  Sábado 

18-março |  Sexta-feira 

Dr. Juarez Silva Araújo 
Médico graduado e professor auxiliar de Medicina de Família e 
na comunidade da UFJF. Experiente e atuante em antroposofia, 
fitoterapia, tutoria médica, promoção de saúde, cuidados 
primários de saúde.
Dr. Nilo Gardin 
Médico especialista em Clínica Médica e Hematologia com 
formação em Medicina Antroposófica e Homeopatia. Editor da 

Breve currículo dos palestrantes

Revista Arte Médica Ampliada e autor do livro “Medicamentos 
Antroposóficos: Vademecum”. 
Daniel Magano
Farmacêutico-bioquímico pela Faculdade de Ciências Farmacêuticas 
da USP, pós graduações em Farmácia Antroposófica, Administração 
Industrial e Homeopatia. Consultor de gestão da qualidade, 
inovação e regulatória e conduz a implementação no Brasil do 
laboratório alemão Helixor, especializado na preparação de 
Viscum album e outras medicações antroposóficas.
Dra. Angélica Justo 
Médica e filósofa pela UFJF, fundadora do Terapeuticum Rafael 
(Clínica Médica Antroposófica), especializada em Pediatria e 
Neonatologia pelo Hospital Miguel Couto-RJ, em Filosofia Clínica 
pelo Instituto Packert (Porto Alegre), em Saúde e Humana pela 
UFJF. Diretora do departamento de Medicina Antroposófica da 
Sociedade de Medicina e Cirurgia de JF.
Dr. Rodrigo Scabello 
Médico pela USP, pós-graduado em ortopedia e traumatologia 
e especializado em Medicina Chinesa e acupuntura pela FMUSP. 
Assessor Médico Científico do Laboratório da Heel Brasil.
Dra. Sônia Bastos
Médica com especialização em Dermatologia pela UFJF, Geriatria 
e Gerontologia Interdisciplinar (Universidade Estácio de Sá) e 
Homeopatia. Médica Antroposófica (ABMA-MG), Professora 
de Dermatologia na FCMS-JF (SUPREMA). Mestra em Saúde 
pela UFJF. Dermatologista em Consultório Particular e médica 
voluntária na Fundação Espírita João de Freitas.
Dr. Antônio José Marques
Médico pela UFJF. Clínico geral com prática médica antroposófica. 
Cursos de formação em Medicina Antroposófica na Clínica Tobias 
(São Paulo). Estágios na Clínica Tobias, Klinik Oeschelbron e Haus 
Raphael (Alemanha), Lukas Klinik (Suíça); nos laboratórios Weleda 
e Wala (Alemanha). Diretor Clínico da Clínica Médica Vivenda 
Sant’Anna. Coordenador do Curso de Medicina Antroposófica da 
FCMS-JF (SUPREMA).
Dr. Maurício Baldissin 
Neurocirurgião com mestrado em Neurologia pela Faculdade de 
Ciências Médicas da Unicamp e médico antroposófico.  Dirige a 
Clínica de Neurodiagnose & Neuroterapêutica em Jundiaí, SP.
Dr. Darlan Schottz Ferreira 
Médico com prática em Clínica Geral e Medicina Escolar. Pós-
graduação em homeopatia, filosofia e Pedagogia Waldorf.
Leticia Salazar
Odontologia pela UFJF. Pós-graduada em Ortopedia Funcional 
dos Maxilares (RJ), Ortodontia (RJ), Odontologia Intrauterina (SP), 
Implantodontia (RJ). Formação em Antroposofia (JF), Medicina 
Antroposófica (ABMA – BH), Odontologia Antroposófica (SP).
Dra. Iracema Benevides 
Médica (UFMG) e cirurgiã geral (Fundação Benjamim Guimarães). 
Mestrado em Internacional Health Management, Economy & 
Politics (Milão). Especializada em Homeopatia e em Medicina 
Antroposófica. Ex-consultora do Ministério da Saúde. Atual 
presidente da Associação Brasileira de Medicina Antroposófica.
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